
Ogólna charakterystyka robót  

Wykonanie   plenerowych   placów   Fitness    w  Gm inie  Jasienica  Rosielna  
 
 
 

I. Przedmiot  inwestycji: 
 
Inwestycja   pn:  „Wykonanie  plenerowych   placów  Fitness  w  Gmini e  Jasienica  

Rosielna”    obejmuje: 
 
1. Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  dział ce  nr  7529   w  miejscowo ści   Blizne  

DuŜa Str.,   gmina  Jasienica Rosielna    poprzez; 
- roboty  przygotowawcze;  usunięcie darniny  i roboty pomiarowe, 
- przygotowanie  podłoŜa  pod stanowiska   fitness  z materiałów  sypkich, 
- montaŜ urządzeń  fitness, 
- roboty wykończeniowe;  plantowanie  i porządkowanie  terenu. 
2. Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  dz iałce  nr  1085   w  miejscowo ści   Blizne  

Mała Str.,   gmina  Jasienica Rosielna    poprzez; 
- roboty  przygotowawcze;  usunięcie darniny  i roboty pomiarowe, 
- przygotowanie  podłoŜa  pod stanowiska   fitness  z materiałów  sypkich, 
- montaŜ urządzeń  fitness, 
- roboty wykończeniowe;  plantowanie  i porządkowanie  terenu. 
3. Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  dz iałce  nr  1293   w  miejscowo ści  

Jasienica Rosielna,   gmina  Jasienica Rosielna    poprzez; 
- roboty  przygotowawcze;   roboty pomiarowe, 
- montaŜ urządzeń  fitness, 
- roboty wykończeniowe;  plantowanie  i porządkowanie  terenu,  obsianie  traw  na placu. 
4. Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  dz iałce  nr  1813   w  miejscowo ści   

Orzechówka,   gmina  Jasienica Rosielna     poprzez; 
- roboty  przygotowawcze;  roboty pomiarowe, 
- montaŜ urządzeń  fitness, 
- monitoring  placu. 
5. Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  dz iałce  nr  576   w  miejscowo ści   Wola  

Jasienicka,   gmina  Jasienica Rosielna    poprzez; 
- roboty  przygotowawcze;   roboty pomiarowe, 
- montaŜ urządzeń  fitness, 
 

   
II. Istotne parametry  inwestycji: 
 
1. Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  dział ce  nr  7529   w  miejscowo ści   Blizne  

DuŜa Str.,   gmina  Jasienica Rosielna :  
1.1.  Roboty  przygotowawcze;  usunięcie darniny  i roboty pomiarowe;                        kpl.          1 
1.2.  Przygotowanie  podłoŜa  pod stanowiska   fitness  z materiałów  sypkich;            m2       106,0 
1.3.  MontaŜ urządzeń  fitness;   

1.3.1. Urządzenie   NORDIC WALKING                                           szt.    1, 
1.3.2. Urządzenie   WYPYCHACZ – PRZYCIĄGACZ                      szt.    1, 
1.3.3. Urządzenie  BIODERKA                                                         szt.    1, 
1.3.4. Urządzenie  MOTYL – MOTYL                                               szt.    1, 
1.3.5. Urządzenie  NARCIARZ                                                         szt.    1, 
1.3.6. Urządzenie   CHODZIK                                                           szt.    1. 

1.4. Roboty wykończeniowe;  plantowanie  i porządkowanie  terenu;                             m2     50,0 



2. Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  dz iałce  nr  1085   w  miejscowo ści   Blizne  
Mała Str.,   gmina  Jasienica Rosielna :  

2.5.  Roboty  przygotowawcze;  usunięcie darniny  i roboty pomiarowe;                        kpl.          1 
2.6.  Przygotowanie  podłoŜa  pod stanowiska   fitness  z materiałów  sypkich;            m2       106,0 
2.7.  MontaŜ urządzeń  fitness;   

2.7.1. Urządzenie   NORDIC WALKING                                           szt.    1, 
2.7.2. Urządzenie   WYPYCHACZ – PRZYCIĄGACZ                      szt.    1, 
2.7.3. Urządzenie  BIODERKA                                                         szt.    1, 
2.7.4. Urządzenie  MOTYL – MOTYL                                               szt.    1, 
2.7.5. Urządzenie  NARCIARZ                                                         szt.    1, 
2.7.6. Urządzenie   CHODZIK                                                          szt.    1. 

2.8. Roboty wykończeniowe;  plantowanie  i porządkowanie  terenu;                             m2     50,0 
 
 
3). Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  d ziałce  nr  1293   w  miejscowo ści  

Jasienica Rosielna,   gmina  Jasienica Rosielna :  
3.9.  Roboty  przygotowawcze;   roboty pomiarowe;                                                     kpl.          1 
3.10.  MontaŜ urządzeń  fitness;   

3.10.1. Urządzenie   NORDIC WALKING                                           szt.    1, 
3.10.2. Urządzenie   WYPYCHACZ – PRZYCIĄGACZ                      szt.    1, 
3.10.3. Urządzenie  MOTYL – MOTYL                                               szt.    1, 
3.10.4. Urządzenie   BIODERKA - CHODZIK                                     szt.    1, 
3.10.5. MontaŜ   ALTANY  10-cio  osobowej                                      szt.     1. 

3.11. Roboty wykończeniowe;  plantowanie  i obsianie   placu;                                    m2     50,0 
 
 
4). Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  d ziałce  nr  1813   w  miejscowo ści   

Orzechówka,   gmina  Jasienica Rosielna:  
4.12.  Roboty  przygotowawcze;  roboty pomiarowe;                                                     kpl.          1 
4.13.  MontaŜ urządzeń  fitness;   

4.13.1. Urządzenie   NORDIC WALKING                                           szt.    1, 
4.13.2. Urządzenie   WYPYCHACZ – PRZYCIĄGACZ                      szt.    1, 
4.13.3. Urządzenie  BIODERKA                                                         szt.    1, 
4.13.4. Urządzenie  MOTYL – MOTYL                                               szt.    1, 
4.13.5. Urządzenie  NARCIARZ                                                         szt.    1, 
4.13.6. Urządzenie   CHODZIK                                                          szt.    1. 

4.14. Monitoring placu; wideorejestrator, dysk twardy 2TB szt. 2, monitor, kamery szt. 4;                                              
                                                                                                                                  stanowisko     1 
 
5). Wykonanie  plenerowego   placu  Fitness   na  d ziałce  nr  576   w  miejscowo ści   Wola  

Jasienicka,   gmina  Jasienica Rosielna :  
5.15.  Roboty  przygotowawcze;  roboty pomiarowe;                                                     kpl.          1 
5.16.  MontaŜ urządzeń  fitness;   

5.16.1. Urządzenie   NORDIC WALKING                                           szt.    1, 
5.16.2. Urządzenie   WYPYCHACZ – PRZYCIĄGACZ                      szt.    1, 
5.16.3. Urządzenie  BIODERKA                                                         szt.    1, 
5.16.4. Urządzenie  MOTYL – MOTYL                                               szt.    1, 
5.16.5. Urządzenie  NARCIARZ                                                         szt.    1, 
5.16.6. Urządzenie   CHODZIK                                                          szt.    1. 

 
 
 
 



III. Sposób  wykonania   robót: 
 

 
 
1.  Wykonanie  robót   przygotowawczych ; robót  pomiarowych  lokalizujących  urządzenia  

fitness  w terenie  zgodnie z projektami  zagospodarowania   działek   oraz  usunięcie   darniny  na 
placach  do  wykonania  podłoŜa z materiałów sypkich. 

2. Wykonanie  podłoŜy  pod  urządzenia   z materiałów  sypkich – Ŝwirów sortowanych  
jednofrakcyjnych    na  placach  w  m.  Blizne. 

3. MontaŜ  urządzeń   fitness  na fundamentach  betonowych wylewanych  na mokro tj.;  ręczne  
wykonanie  wykopów  pod  fundamenty  betonowe,  betonowanie  fundamentów  z ustawieniem  
kotew  do mocowania urządzeń,  montaŜ urządzeń  fitness  na  zabetonowanych  wcześniej   
kotwach.  
     4. MontaŜ    urządzeń   do monitoringu   placu –  montaŜ   kamer  na placu   oraz  urządzenie  
stanowiska  do  monitoringu   placu   w  m.  Orzechówka  poprzez;   ustawienie  wideorejestratora                    
i    dysków  oraz   monitora. 
      5.  Roboty  wykończeniowe;  plantowanie  i porządkowanie  terenu  robót,  obsianie   naruszonego 
terenu   ziemnego   

    
 
IV. Obowi ązujące  normy: 
 

 
PN - EN 1176      „WyposaŜenie  oraz  wymogi  dla  bezpiecznej   nawierzchni   na  publicznych     
                             placach  zabaw”  

 
 
 
 


